
TĚLOVÉ SVÍCE ČAKROVÉ 
Složení svící: 100% přírodní včelí vosk, barevné bavlněné plátno. 
Zažijte uvolnění energetických bloků a zlepšení toku energie ve vašem
těle s touto jedinečnou sadou čakrových svící.
Tato sada čakrových svící obsahuje: 

Kořenová čakra se nachází na hrázi mezi konečníkem a genitáliemi, orientovaná směrem k zemi. 
Spojuje nás s fyzickým světem, přivádí energii země do celého energetického systému. 
Červenou tělovou svíci aplikujte na kostrč nebo pod stydkou kost, podpora vůní hřebíčku nebo cedru. 

Oblasti: kořen páteře, kosti, zuby, nehty, konečník, tlusté střevo, imunitní systém,
pohlavní orgány, krevní oběh, růst u dětí, svaly. 
Blokace: projevuje se bolestmi, poruchami imunity, depresí, nejistotou, pocitem
nedostatku opory. 
Harmonická čakra: pozitivní přístup k životu, uzemnění, sílu prosadit se.
Kameny pro podporu: červený jaspis, hematit, záhněda, červený korál, býčí oko,
červený granát.

Sakrální čakra se nachází v horní části kříže na úrovni podbřišku. Ovlivňuje emoce, mezilidské vztahy,
sexuální energii a tvořivé síly. Oranžovou tělovou svíci aplikujte na podbřišek, podpora vůní santal, ylang-
ylang.

Oranžová svíce pro sakrální čakru - Svadhistana

Červená svíce pro kořenovou čakru - Muladhara

Oblasti: pánev, rozmnožovací orgány, tenké střevo, ledviny, močový měchýř a
tekutiny (lymfu, krev, sperma, trávicí šťávy).
Blokace: pocity nudného a bezvýznamného života, poruchy v sexuálním chování a
potlačování emocí.
Harmonická čakra: umožňuje tvořit a radovat se ze života.
Kameny pro podporu: karneol, oranžový aventurín, ohnivý opál, medový kalcit,
měsíční kámen.

Čakra solar plexu se nachází v oblasti pupku. Je sídlem vůle osobnosti, ovlivňuje citové vazby a mentální
pochody. Žlutou tělovou svíci aplikujte na solar, podpora vůní levandule, rozmarýn, bergamot.

Žlutá svíce pro čakru solar plexu - Manipura

Oblasti: spodní část zad, žaludek, játra, žlučník, slezina, slinivka, a je sídlem
trávicího ohně.
Blokace: vede k pocitům ztráty odvahy, porážky, ztráty svobodné vůle, k vytváření
falešných představ a negativních myšlenkových konstrukcí.
Harmonická čakra: přináší energii, sílu a usnadňuje dosahování cílů.
Kameny pro podporu: citrín, jantar, ametrín, tygří oko, topaz, žlutý jaspis, žlutý
jadeit, fluorit a zlato.

Srdeční čakra se nachází v oblasti středu hrudníku. Je to čakra lásky a vztahů, spojuje fyzicko-emoční centra
s duchovními. Zelenou tělovou svíci aplikujte na brzlík, do středu hrudníku, podpora vůní růže, geránium.

Zelená svíce pro srdeční čakru - Anahata

Oblasti:  horní část zad, srdce, hrudník, dolní část plic, ruce, krevní oběh, krev,
bludný nerv.
Blokace: neschopnost vyzařovat a přijímat lásku.
Harmonická čakra: dobré vztahy k sobě, druhým lidem i celému světu.
Kameny pro podporu: amazonit, malachit a růženín.

Vytvořte si svůj jedinečný rituál s touto harmonizační sadou. Na každé téma, které svíce přináší si udělejte
čas alespoň jeden týden a věnujte se mu více do hloubky. Podpořte se například vůní, kamenem, oblečením,
či doplňkem barvy čakry, kterou zrovna budete aplikovat. Vhodným časem pro začátek rituálu s touto sadou
je po úplňku, v čase ubývajícího měsíce. Je to vhodný čas na zbavování se zátěží. 
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Oblasti: velký mozek, lebku a pravé oko.
Blokace: nedostatek spirituality, soucitu, neschopnost meditovat, pocity ztráty
smyslu života.
Harmonická čakra: do harmonie se dostane, když budou harmonické všechny
ostatní čakry.
Kameny pro podporu: křišťál, ametyst, achát bílý, kalcit, magnezit, howlit, selenit.

Krční čakra se nachází v oblasti hrdla a je komunikačním centrem, ovlivňuje komunikaci, projevy vůle a přijetí
odpovědnosti. Světle modrou tělovou svíci aplikujte do jamky pod ohryzkem, podpora vůní šalvěje a
eukalyptu.

Oblasti:  průdušky, plíce, hltan, hlasivky, hrdlo, šíje, štítná žláza, čelisti.
Blokace: neschopnost se vyjádřit, vadám řeči, prázdné myšlenky.
Harmonická čakra: jasná a volná komunikace, schopnost naslouchat, sebevědomí,
otevřenost novým myšlenkám a harmonie vztahů.
Kameny pro podporu: chalcedon, modrý akvamarín, avanturín, achát, modrý
fluorit, tanzanit, dumortierit, lapis lazuli, tyrkys a azurit.

Čakra třetího oka se nachází mezi obočím uprostřed čela. Je sídlem vyšších duchovních sil, intelektu, paměti,
vůle a Božské lásky. Tmavě modrou tělovou svíci aplikujte na čelo mezi obočí, podpora vůně máty peprné a
jasmínu.

Tmavě modrá svíce pro čakru třetího oka - Adžna

Světle modrá svíce pro krční čakru - Višudhi

Oblasti:  malý mozek, uši, nos, dutiny, levé oko, čelo a obličej.
Blokace: přízemní myšlenky a odmítání duchovna.
Harmonická čakra:  jasné vnímání, intuicí, schopnost vidět hlubší významy,
vyvážený mentální stav a spojení s vyšším vědomím.
Kameny pro podporu: sodalit, sokolí oko, tmavomodrý lazurit, azurit, ametyst,
opál, kunzit, charoit, fluorit.

Korunní čakra se nachází na temeni hlavy tam, kde králové nosili korunu. Otevírá se nahoru. Funkcí sedmé
čakry je příjem energie z kosmu, je sídlem Božské dokonalosti v člověku. Fialovou tělovou svíci aplikujte na
nejvrchnější část čela tam, kde začínají vlasy. (ne do vlasů), podpora vůně levandule, kadidlo, cedr.

Fialová svíce pro korunní čakru -Sahasrara

Alena Krejnická 725081100
      
         www.ocistne-telove-svice.cz  |           725081100

Návod k použití svící:
K aplikaci potřebujete podkladový filtr, který je součástí balení, pinzetu, kousek alobalu a misku s trochou
vody. Před rituálem se svící vypíjte sklenici vody a po ní také, rozproudíte tím lymfu a pomůžete tělu vyplavit
škodliviny. Svíci na rozšířeném konci zapalte, podložte filtrem a nezapáleným koncem jí přiložte na tělo. 

Své čakry můžete ošetřit i na ploskách
nohou. Každá čakra tam má svou zónu.

Přeji vám brzké uzdravení a krásné,
radostí i láskou naplněné dny.

Průměrná doba hoření svíce je 8–12 minut závisí na místě
aplikace a jedinečných potřebách vašeho těla. Svíci

uhaste, když jí zbývá přibližně 5 cm v připravené misce s
vodou a odpad bezpečně zlikvidujte například tím, že vše

spálíte nebo zabalíte do alobalu. V žádném případě
zbytky nevhazujte do jakéhokoliv zdroje vody ani jen tak

nezabalené do komunálního odpadu. 
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